
 
 
 
 

SESSION DE FORMATION ORGANISATIONNELLE 

Le comité de santé et de sécurité… efficace 

Objectifs 
Cette session est particulièrement indiquée lorsqu’on forme un nouveau 
comité de santé et de sécurité, lorsqu’on veut raviver un comité moribond 
ou lorsqu’on intègre de nouveaux membres à un comité existant. 
À la fin de la session, les membres du comité de santé : 
• connaîtront leurs fonctions et sauront jouer efficacement leur rôle 

en prévention ; 
• se seront familiarisés avec les différents outils et documents de gestion 

de la prévention. 

Plan de la session 
• Que faire ? 

• Le plan d’action 
• Les rôles et les responsabilités des membres 
• Les règles de fonctionnement 

• Les points sur lesquels un comité peut se pencher 
• Les équipements de protection individuelle 
• La tournée d’inspection du milieu de travail 
• La vérification et l’entretien préventif des équipements 
• Le choix des priorités en prévention 
• Les activités de formation 

• Les documents de gestion de la prévention 
• Le Guide de prévention 
• Aperçu des autres documents disponibles : 

• Le registre de premiers secours et d’enquête d’accident 
• Fiche technique L’entretien préventif des équipements 
• fiches de vérification, trucs et conseils, etc. 

• Exercices pratiques sur l’utilisation de ces documents 

Besoins matériels 
• Salle de formation adéquate : 

• chaise et table pour tous les participants 
• écran ou mur pâle dégagé et prises de courant pour projection 

audiovisuelle (le formateur fournit l’ordinateur et le projecteur) 
• Un exemplaire du Guide de prévention et des autres documents 

de prévention utilisés dans l’entreprise 

Autres sessions, documents… 
• Cartable : le Guide de prévention 

(ou autre document du genre utilisé par l’entreprise) 
• Session de formation pour tous : La prévention, c’est quoi ?  
• Fiche technique : Pour un comité de santé et de sécurité efficace 

 

Durée de la session :   1,0 h 

Niveau 
 Conférence : sensibilisation 
 Formation de base 
connaissances à la portée de tous 
 Session organisationnelle 
gestion de la santé et de la sécurité 

 Session « expert » : spécialisée 

Pré-requis ? 
 Sensibilisation et implication 
en prévention, ou session 
La prévention, c’est quoi ? 

Obligation légale ? 
 Oui 
 Non 

Secteur d’activités 
 Carrosserie 
 Mécanique 
 Mécanique de véhicules lourds 
 Entreposage 
 Vente et distribution de pièces  

Clientèle 
 Employeurs – propriétaires, ges-
tionnaires, directeurs de service… 

 Travailleurs – tous 
 Personnes clés en prévention 
membres du comité santé et sécurité
gestionnaires en santé et en sécurité
représentants à la prévention 
autres personnes en prévention 
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http://autoprevention.qc.ca/GuidePrevention.asp
http://autoprevention.qc.ca/docs/FT_registreSecoursAcc.pdf
http://autoprevention.qc.ca/docs/FT_G01_GestionEntretienPreventif.pdf
http://autoprevention.qc.ca/verification.asp
http://autoprevention.qc.ca/trucs.asp
http://autoprevention.qc.ca/GuidePrevention.asp
http://autoprevention.qc.ca/docs/S_1-01_Prevention.pdf
http://autoprevention.qc.ca/docs/FT_G04_GestionComite.pdf
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