
 
 
 
 

SESSION DE FORMATION 

La prévention des incendies 

Objectifs 
À la fin de la session, les participants : 
• connaîtront les risques des produits inflammables 
• sauront comment ces produits doivent être entreposés 
• connaîtront les mesures à prendre pour travailler en toute sécurité 
• sauront quoi faire lors d’une situation d’urgence 

Plan de la session 
1. Les caractéristiques des produits inflammables (0,75 h) 

• Point d’éclair, limites d’inflammabilité… 
• Le triangle de feu 
• Les vapeurs inflammables 

2. L’entreposage des produits dangereux (0,25 h) 
• Les principes de base 
• La réglementation sur l’entreposage – en fonction de la quantité 

3. Les travaux dangereux (1 h) 
• Huit travaux à risques.  

Pour chacun d’eux : les risques particuliers et les mesures de 
prévention 

4. Quoi faire en cas d’urgence (1 h) 
• L’importance de garder les issues dégagées, les extincteurs 

accessibles… 
• Le rôle de chacun lors d’une situation d’urgence 
• L’utilisation d’un extincteur 

Besoins matériels 
• Salle de formation adéquate : 

• chaise et table pour tous les participants 
• écran ou mur pâle dégagé et prises de courant pour projection 

audiovisuelle (le formateur fournit l’ordinateur et le projecteur) 

Autres sessions, documents… 
• Session de formation : La planification des mesures d’urgence 
• Fiche technique : Planifier les mesures d’urgence 

Durée de la session :   3,0 h 
Note : le bloc 4 peut être dispensé 
seul. 

Niveau 
 Conférence : sensibilisation 
 Formation de base 
connaissances à la portée de tous 

 Session organisationnelle 
gestion de la santé et de la sécurité 

 Session « expert » : spécialisée 

Obligation légale ? 
 Oui 
 Non 

Secteur d’activités 
 Carrosserie 
 Mécanique 
 Mécanique de véhicules lourds 
 Entreposage 
 Vente et distribution de pièces  

Clientèle 
 Employeurs – propriétaires, ges-
tionnaires, directeurs de service… 
 Travailleurs – tous 
 Personnes clés en prévention 
membres du comité de santé 
et de sécurité 
gestionnaires en santé et en sécurité
représentants à la prévention 
autres personnes en prévention 
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http://autoprevention.qc.ca/docs/S_Org-04_GestionMesuresUrgence.pdf
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