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La trousse de premiers secours

La trousse doit étre dans un endroit facile d'acces en tout temps. Elle doit contenir au moins le
matériel minimum décrit ci-dessous. On doit la vérifier régulierement et, au besoin, la remplir et
remplacer le matériel périmé. De plus, elle ne doit pas contenir de médicaments.

Nous recommandons donc:

e que la trousse de premiers soins soit facilement transportable;

e qu'il y ait une trousse par département dans les grands établissements;

e qu'il y ait une trousse dans chaque véhicule de service (ex.: dépanneuse);

e que le contenu de la trousse soit vérifié a tous les mois (en méme temps que les extincteurs),
ainsi qu’apres un accident important ot beaucoup de matériel a été utilisé.

cf. Reglement sur les normes minimales % 2
de premiers secours et de premiers soins, art. 4 3 a
Manuel de secourisme approuvé par la CSST 1
Instruments

Ciseaux a bandage 1
Pince a écharde 1
Epingles de siireté (grandeurs assorties) 12
Pansements

Pansements adhésifs stériles

(25 mm x 75 mm, enveloppés séparément) 25
Compresses de gaze stériles

(101,6 mm x 101,6 mm, enveloppées séparément) 25
Bandage de gaze stérile

(rouleaux de 50 mm x 9 m, enveloppés séparément) 4
Bandage de gaze stérile

(rouleaux de 101,6 mm x 9 m, enveloppés séparément) 4
Bandages triangulaires 6
Pansements compressifs stériles

(101,6 mm x 101,6 mm, enveloppés séparément) 4
Diachylon (rouleau de 25 mm x 9 m) 1
Tampons antiseptiques (enveloppés séparément) 25
Gants jetables (nitrile ou latex) 4
Masque de poche avec soupape unidirectionnelle

pour réanimation cardio-respiratoire 1
Vérifié par (initiales):
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