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Contenu minimal de la trousse de 
premiers soins et de premiers secours

✃

Vérifié par (initiales) : ....................

Date : ........................
QTÉ ARTICLE ✔

INSTRUMENTS
1 Paire de ciseaux à bandage

1 Pince à échardes 

12 Épingles de sûreté (grandeurs assorties) 

PANSEMENTS
25 Pansements adhésifs stériles (25 mm x 75 mm, enveloppés séparément) 

25 Compresses de gaze stériles (101,6 mm x 101,6 mm, enveloppées séparément) 

25 Bandages de gaze stériles (rouleaux de 50 mm x 9 m, enveloppés séparément)

4 Bandages de gaze stériles (rouleaux de 101,6 mm x 9 m, enveloppés séparément)

6 Bandages triangulaires 

4 Pansements compressifs stériles (101,6 mm x 101,6 mm, enveloppés séparément)

1 Diachylon (rouleau de 25 mm x 9 m) 

25 Tampons antiseptiques (enveloppés séparément)

DOCUMENT
1 Manuel de secourisme approuvé par la CSST

ÉQUIPEMENTS DE PROTECTION – MATÉRIEL SUPPLÉMENTAIRE SUGGÉRÉ
4 Paires de gants jetables (nitrile ou latex) 

1 Masque de poche avec soupape unidirectionnelle 
pour réanimation cardio-respiratoire 

On doit retrouver une trousse complète et accessible dans toute entreprise.
Pour toute information complémentaire, se référer au Règlement sur les premiers soins et les premiers secours, art. 4
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