Pour faire face aux intemperies

LA CORVEE DE PELLETAGE

- Utiliser une pelle légére, robuste et de capacité modérée.

- Limiter le volume de neige soulevé a chaque pelletée.

- Eviter les torsions du dos en déplacant les pieds lors du rejet de la neige.
-> Y aller & son rythme pour ménager son systeme cardiovasculaire.

-> Laisser le plus gros du travail aux équipements motoriseés.

L'EPANDAGE D’ABRASIFS ET DE FONDANTS SUR LES SURFACES GLACEES

-> Utiliser les abrasifs et fondants appropriés en fonction de la température
extérieure (pour une plus grande efficacité):

*0a-10°C:sel

*-10 a- 15 °C: mélange de sel et de calcium

* -15 °C et moins: mélange de sel, de calcium et de sable

-> Toujours transporter de petites quantités d'abrasifs a la fois.

CHAUSSER POUR L'HIVER

-> Opter pour des semelles de caoutchouc souple qui offrent une
meilleure résistance au gel.

-> Opter pour des semelles avec un relief en zigzag a angles ouverts
pour prévenir le glissement.

SE DEPLACER SUR LA GLACE VIVE

-> Porter des semelles amovibles munies de crampons ajustables et faciles a installer.
-> Eviter les crampons a pointes trés effilées qui fixent les pieds au sol

et entrainent des torsions du genou.

- Retirer les crampons dés le retour a l'intérieur, car ils deviennent
inefficaces et méme dangereux.
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