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oyEn matière de prévention, 
la connaissance du risque 
constitue la première et la 
plus importante étape. En 

effet, il est impossible d’éliminer ou 
de se protéger contre un danger qu’on 
ne connaît pas. Comme il est parfois 
difficile d’évaluer l’ensemble des ris­
ques inhérents à tous les postes de tra­
vail, Auto Prévention a mis au point 
de nombreux outils pour vous aider à 
y  parvenir. Ces outils conviennent à 
tous les types d’entreprises et visent 
particulièrement les petites entre­
prises où le personnel plus restreint 
dispose de moins de ressources pour 
résoudre les problèmes de prévention.

Fiches techniques, articles de magazi­
ne, affiches, site internet et tout récem­
ment DVD, tous ces moyens témoi­
gnent de notre volonté de demeurer 
près des besoins des travailleurs 
de l’industrie de l’automobile. Par 
ailleurs, l’intérêt manifesté pour l’en­
semble de nos publications et pour la 
formation offerte par nos conseillers 
confirme les efforts accomplis par les 
employeurs et les travailleurs pour 
atteindre une certaine autonomie en 
matière de prévention.

Trois préoccupations majeures

Avec le retour de l’automne, 
trois sujets demeurent au 
centre de nos préoccu­
pations  : le dos, le bruit et 

les yeux.

LE DOS
Siège des lésions les plus importan­
tes, le dos constitue le dénominateur 
commun de tous les types de travaux. 
À la fois fort et fragile, le dos est 
constamment impliqué dans le travail, 
souvent dans des conditions pénibles 
voire risquées. Plusieurs travailleurs 
subissent des blessures au dos simple­
ment parce qu’ils ne connaissent ou 
n’utilisent pas les moyens mis à leur 
disposition pour effectuer leur travail 
sans risque. Nous nous efforcerons de 
vous faire connaître ces moyens afin 
que les employeurs les mettent à la 
disponibilité des travailleurs.

LE BRUIT
La surdité professionnelle fait encore 
trop de victimes dans notre industrie. 
S’il est vrai qu’il existe beaucoup de 
moyens de s’en protéger,  force est 
d’admettre que plusieurs travailleurs 
préfèrent ignorer le danger plutôt que 
de s’en protéger adéquatement. Si 
les fabricants d’équipements doivent 
faire des efforts pour offrir des outils 
moins bruyants, il faut aussi que les 
employeurs fassent leur part en four­
nissant  les protections requises et que 
les travailleurs utilisent ces moyens 
de protection.

LES YEUX 
La majorité des travailleurs con­
naissent ou ont entendu parler d’un 
travailleur qui a « passé proche » de 
perdre un œil et qui a été sauvé par le 
port de lunettes de sécurité.  Ces suc­
cès bien tangibles ne doivent pas nous 
faire oublier qu’il reste encore beau­
coup de travail à faire à ce niveau.

Souhaitons qu’au cours des 
prochains mois, nous arri­
vions ensemble à éliminer la 
majorité des risques qui nui­

sent à la qualité de vie des travailleurs 
de notre secteur.

Jean-Guy Trottier 
Directeur général

Connaître les risques, 
une condition essentielle 
pour les contrôler  
ou les éliminer.




